
PAULEs Fußballparcours

Station 3: 
Volleyschütze

4 m

2,5 m

Zieldreieck

2,5 m

6 m

Ablauf:
Wirf deinen Ball hoch und schieße ihn aus

der Luft mit dem Fußspann in den Torwinkel!

Du hast 4 Versuche. Zwei links und zwei

rechts oben. 

Der Abstand zum Tor beträgt 4 (bzw. 6)

Meter.

Materialien: 
1 Kleinfeldtor (2 x 5 Meter)
oder Handballtor (3 x 2 Meter)

1 Ball

Flatterband

2 Markierungshütchen

Wertung: 
4 Treffer = 4 Punkte

3 Treffer = 3 Punkte

2 Treffer = 2 Punkte

1 Treffer = 1 Punkt


