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PAULEs Fuflballparcours
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4 m
6m
Volleyschiitze
Ablauf: Materialien:
Wirf deinen Ball hoch und schiefe ihn aus 1 Kleinfeldtor (2 x 5 Meter)
der Luft mit dem Fufspann in den Torwinkel! = oder Handballtor (3 x 2 Meter)
Du hast 4 Versuche. Zwei links und zwei 1 Ball
rechts oben. Flatterband
Der Abstand zum Tor betragt 4 (bzw. 6) 2 Markierungshatchen
Meter.
Wertung:

4 Treffer = 4 Punkte
3 Treffer = 3 Punkte
2 Treffer = 2 Punkte
1 Treffer = 1 Punkt




